SPOR YONETICILiGi DERS iCERIKLERI

BIiRINCi YARIYIL

2075G1002 Tiirk Dili-I (2-0) 3 (AKTS-3)

Yazi dilinin ve yazili iletisimin temel 6zellikleri, yazi dili ile sozlii dilin arasindaki temel
farklar. Anlatim: yazili ve s6zlii anlatim; 6znel anlatim, nesnel anlatim; paragraf; paragraf
tiirleri (girisgelisme-sonug paragraflari). Metnin tanimi1 ve metin tiirleri (bilgilendirici
metinler, yazinsal metinler); metin olma kosullar1 (baglasiklik, tutarlilik, amaglilik, kabul
edilebilirlik, durumsallik, bilgisellik, metinler arasi iliskiler). Yazili anlatim (yazil
kompozisyon: serbest yazma, planli yazma); planli yazma asamalari (konu, konunun
sinirlandirilmasi, amag, bakis agisi, ana ve yan diisiincelerin belirlenmesi; yazma plani
hazirlama, kagit diizeni); bilgilendirici metinler (dilek¢e, mektup, haber, karar, ilan/reklam,
tutanak, rapor, resmi yazilar, bilimsel yazilar) lizerinde kuramsal bilgiler; 6rnekler tizerinde
caligmalar ve yazma uygulamalari; bir metnin 6zetini ve planini ¢ikarma; yazili

uygulamalardaki dil ve anlatim yanliglarini diizeltme.

2075G1005 Yabanci Dil-I (2-0) 3 (AKTS-3)

Bu ders, liniversite 6grencilerinin kendi alanlarinda yiiriittiikleri her tiirlii akademik etkinlikte
okuma, konusma, dinleme ve yazma becerilerini belirli bir etkinlikte kullanabilmelerini
saglayacak bicimde tasarlanmistir. Bu derste ilgi ¢ekici baglamlar yaratilarak, dilin islekligini
artiric1 aligtirmalar verilerek, dilin gercek iletisim becerilerinde kullanimi gosterilerek
ogrencilerin dilsel ve iletisimsel yetileri gelistirilecek ve yabanci dil yeterlikleri

artirilacaktir.

2075G1001 Atatiirk flke ve inkilap Tarihi-I (2-0) 3 (AKTS-3)

Kavramlar, tanimlar, ders yontemleri ve kaynaklarin tanimi, Sanayi Devrimi ve Fransiz
Devrimi, Osmanli Devleti’nin Dagilis1 (XIX. Yiizyil), Tanzimat ve Islahat Fermani, L. ve II.
Mesrutiyet, Trablusgarp ve Balkan Savaslari, I. Diinya Savasi, Mondros Ateskes Antlagsmasi,
Wilson Ilkeleri, Paris Konferansi, M. Kemal’in Samsun’a Cikis1 ve Anadolu’daki Durum,



Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Mebusan Meclisinin Ac¢ilist, TBMM’nin Kurulusu ve
Ic 1syanlar, Teskilat-1 Esasiye Kanunu, Diizenli Ordunun Kurulusu, I. In6ni, II. Inonii,
KiitahyaEskisehir, Sakarya Meydan Muharebesi ve Biiylik Taarruz, Kurtulus Savasi

sirasindaki antlagmalar, Lozan Antlagsmasi, Saltanatin Kaldirilmasi.

25SYG1001 Spor Bilimlerine Giris (2-0) 3 (AKTS-3)

Beden egitimi ve spor bilimlerini Tarih, Felsefe ve Bilim 1s1¢inda tanimlayabilmek; spor
bilimleri semsiyesi altinda yer alan temel disiplinlerin kavram kuram ve sistemler bilgisi; spor
bilimlerindeki gelismeleri etkileyen faktorler ve gelecege dair dngoriiler; spor bilimleri ve

meslek alanlari, istihdam firsatlart gibi konular ele alinmaktadir.

25SYG1002 Yonetim Bilimine Giris (3-0) 4 (AKTS-4)

Y Onetim, yonetici, lider, 6rgiit kavramlarinin tanimi ve 6zellikleri; amaci, 6nemi; yonetim
diistincesinin gelisimi ve kuramlari; yonetim kademeleri ve yonetici rolleri; orgiit bicim ve
modelleri, o6rgiitlerde modern yonetim yaklasimlari; yonetim fonksiyonlari (siirecleri) ve

boyutlar1 gibi konular ele alinmaktadir.

25SYG1003 Spor Tarihi (2-0) 3 (AKTS-3)

Hareketin ve spor kavraminin ortaya ¢ikis1 ve orgiitlii spora gecisin maddi-teknik temelleri,
hareket ve sporun kullanim bigimleri, eski uygarliklarda spor; beden egitimi ve spor
uygulamalarinin gliniimiize kadar gecen siire igerisinde, hangi uygarliklarda, hangi
zamanlarda ve nasil yapildigy; Tiirkiye'de sporun gelisimi, antik ve modern olimpiyatlar,

olimpizm gibi konular ele alinmaktadir.

25SYG1004 insan Anatomisi (2-0) 4 (AKTS-4)



Anatomik terimler ve kavramlar; anatomik yapilar: kaslar, eklemler, kemikler; insan
viicudunun temel yapilari: hiicre, doku, organlar ve sistemin yapilari; diizlemler, eksenler,
kaslarin kasilmasi sirasindaki fonksiyonlar1 ve meydana getirdikleri eklem hareketleri;
hareketlerde rol alan kaslar: tist ekstremite kaslari, dirsek eklemi kaslari, alt ekstremite kaslari,

kalca eklemini ve diz eklemini etkileyen kaslara iliskin bilgiler edinmek.

25SYG100S Kariyer Planlamasi (1-0) 3 (AKTS-3)

Meslek alanini tanimak, mesleki gelisim i¢in rehberlik yapmak ve ayni zamanda meslek

alanindaki kariyer firsatlar1 hakkinda farkindalik olusturacak konular ele alinmaktadir.

25SYG1006 Genel Cimnastik (1-2) 4 (AKTS-4)

Tanim, tarihge, temel duruslar, dizilisler, alan kullanimi, ritimli sekmeler, sigramalar,
dontisler, gecis ve baglantilar, aletli ve aletsiz hareketler, piramitler, kural bilgileri. Gosteri
yiiriiyiigleri, diizen, ritim, atlama ipi, cimnastik sopasi, lobut yer minderi aligtirmalari, kural
bilgileri ve 6gretim becerileri. Cimnastik ile tiim viicudu fiziksel kabiliyet ile kontrol altina
almay1 saglamak, ayni1 zamanda koordinasyonunu gelistirmek, diger branslara temel

olusturacak temel hareket becerilerini kazanmak.

iKiNCi YARIYIL
2075B1002 Tiirk Dili-IT (2-0) 3 (AKTS-3)

Sozlii dilin ve sozlii iletisimin temel 6zellikleri. S6z1ii anlatim; konusma becerisinin temel
ozellikleri (dogal dili ve beden dilini kullanma)j; iyi bir konusmanin temel ilkeleri; 1yi bir
konusmacinin temel 6zellikleri (vurgu, tonlama, duraklama; diksiyon vb.). Hazirliksiz ve

hazirlikli konugma; hazirlikli konugmanin asamalari(konunun se¢imi ve sinirlandirilmas;



amag, bakis acisi, ana ve yan diigiincelerin belirlenmesi, planlama, metni yazma; konugmanin
sunulusu). Konusma tiirleri:(karsilikli konusmalar, sdylesi, kendini tanitma, sorulari
yanitlama, yilbasi, dogum, bayram v.b. 6nemli bir olay1 kutlama, yol tarif etme, telefonla
konusma, is isteme, biriyle goriigme/rdportaj yapma, radyo ve televizyon konusmalari, degisik
kiiltiir, sanat programlarina konusmaci olarak katilma v.b.). Degisik konularda hazirliksiz
konusma yapma, konusma Ornekleri {izerinde ¢alismalar ve sozlii anlatim uygulamalari,

konusmalardaki dil ve anlatim yanliglarini diizeltme.

2075B1006 Yabanci Dil-II (2-0) 3 (AKTS-3)

Bu ders, liniversite 6grencilerinin kendi alanlarinda yiiriittiikleri her tiirlii akademik etkinlikte
okuma, konusma, dinleme ve yazma becerilerini belirli bir etkinlikte kullanabilmelerini
saglayacak bicimde tasarlanmistir. Bu derste 6grencilerin “Yabanci Dil I’ dersinde
kazandiklar1 bilgi ve becerilerin bir {ist seviyeye ¢ikartilmasi hedeflenmelidir. Bu yapilirken
ilgi ¢ekici baglamlar yaratilmasina, dilin iglekligini artiric1 alistirmalar yapilmasina, dilin
gercek iletisim becerilerinde kullanilmasina ve bu yolla 6grencilerin dilsel ve iletisimsel

yetileri ile yabanci dil yeterliklerinin artirilmasina 6zen gosterilmelidir.

2075B1001 Atatiirk ilke ve inkilap Tarihi-II (2-0) 3 (AKTS-3)

Siyasi alanda yapilan devrimler, siyasi partiler ve ¢ok partili siyasi hayata gecis denemeleri,
hukuk alaninda yapilan devrimler, toplumsal yasayisin diizenlenmesi, ekonomik alanda
yapilan yenilikler. 1923—-1938 Déneminde Tiirk dis politikasi, Atatiirk sonras1 Tiirk dig
politikasi, Tiirk Devriminin ilkeleri (Cumhuriyetcilik, Halke¢ilik, Laiklik, Devrimcilik,
Devletcilik, Milliyetcilik), biitiinleyici ilkeler.

25SYB1001 Temel Bilgi Teknolojileri Kullanimi (2-1) 4 (AKTS-4)

Bilisim teknolojileri, yazilim ve donanim ile ilgili temel kavramlar, genel olarak isletim
sistemleri, kelime iglemci programlari, elektronik tablolama programlari, veri sunumu,
egitimde Internet kullanimu, bilisim teknolojilerinin sosyal yap iizerindeki etkileri ve
egitimdeki yeri, bilisim sistemleri giivenligi ve ilgili etik kavramlari. Bilisim teknolojileri,
yazilim ve donanim ile ilgili temel kavramlar, genel olarak igletim sistemleri, kelime islemci
programlari, elektronik tablolama programlari, veri sunumu, egitimde Internet kullanima,
bilisim teknolojilerinin sosyal yapi tizerindeki etkileri ve egitimdeki yeri, bilisim sistemleri

giivenligi ve ilgili etik kavramlari.



25SYB1002 Spor Yonetimi (2-0) 3 (AKTS-3)

Spor yonetimi, spor yoneticisi; akademik bir disiplin ve profesyonel bir meslek alani olarak
spor yonetiminin gelisimi; spor yonetiminin ayirt edici 6zellikleri ve spor yoneticisinin
ozellikleri; sporda liderlik, sporda orgiitlenme ideolojileri ve 6rgiit bi¢imleri; spor yonetimi

Ozel konular ele alinmaktadir.

25SYB1003 Sporda iletisim ve Medya (3-0) 3 (AKTS-3)

Iletisim ve kitle iletisim tanim ve kuramlar, kitle iletisim araglari; islevleri, toplumsal gérev
ve sorumluluklari; kisiler arasi iletigim, orgiitler arasi iletisim, orgiit ici iletisim, sporda ve

spor orgiitlerinde iletisim konular1 giiniimiiz medya iletisimi agisindan ele alinmaktadir.

25SYB1004 Kamu Yonetimi ve Spor (2-0) 3 (AKTS-3)

Tiirkiye’nin yonetim yapisi ve kamu yonetim politikasi ile spor kurulusu niteligi tasimayan
kamu kuruluslarinin sportif yiikiimliiliiklerini ve genglik ve spor politikalarinin dgretimini

kapsar.

25SYB100S Egzersiz Fizyolojisi (2-0) 4 (AKTS-4)

Enerji sistemleri, kardiovaskiiler, néromuskiiler ve solunum sistemlerinin egzersize uyumunu
bilmek ve bu degisikliklerin atletik performans {izerine etkilerini degerlendirme noktasinda
bilgilerin aktarilmasini saglamak ve enerji sistemleri ve hareket, egzersiz sonrasi toparlanma,
egzersizin kardiyovaskiiler, solunum, sinir, endokrin lokomotor sistem tizerine etkileri, farkl
iklim ve kosullarda egzersiz uygulamalarina iliskin bilgilerin 6gretilmesi siirecini kapsar.
Egzersize solunumsal, dolagimsal ve hormonsal uyumlar, antrenmanin fizyolojik temelleri,
beslenmenin performansla iliskisi, farkli ortamlarda egzersiz (sicak - soguk - yiiksek - algak
basingli) teorik olarak, ergometri, spirometri, maksimal oksijen tiiketimi hesaplanmasi,
yiiksek siddette egzersizde gii¢ akisi, diyet, analiz, laboratuvar ¢aligsmasi olarak

aktarilmaktadir.

25SYB1006 Atletizm (1-2) 4 (AKTS-4)



Tanim, tarihge, siniflandirma, siirat, orta ve uzun mesafe kosular, bayrak kosulari, giille atma,

disk atma, uzun atlama, yiiksek atlama, yiiriiyiisler ve kurallar.

UCUNCU YARIYIL
25SYG2001 Spor Psikolojisi (2-0) 3 (AKTS-3)

Psikoloji temel kavramlar, sporun psikolojik boyutlari, spor psikolojinin tanimi1 ve 6zelliklert;
spor psikolojisinin tarihsel gelisimi; spor psikolojisinin ilgilendigi temel konular; spor
psikologunun rolii, spor psikologunun egitimi; performansi engelleyen psikolojik faktorler;
zihinsel antrenman ve performansi gelistirecek psikolojik yontemler gibi konular ele

alinmaktadir.

25SYG2002 Spor isletmeciligi (3-0) 3 (AKTS-3)

Isletme temel kavram ve tanimlari; isletme cesitleri; spor isletmeciligi ile ilgili temel
kavramlar, spor isletmelerinin kurulus, tescil ve 6zellikleri; spor kuliiplerinin sirket olarak
kurulmasi veya sirkete devir; spor isletmelerinin yonetimi; spor isletmeciliginde iiretim, satis

ve pazarlama; spor isletmelerinde istihdam gibi konular ele alinmaktadir.

25SYG2003 Spor Organizasyonlari (2-0) 2 (AKTS-2)

Organizasyon tanimi, amaci ve siireci, organizasyon ilkeleri ve ortak 6zellikleri; organizasyon
cesitleri; spor organizasyonlarinin tanim, amaci ve dnemi; yerel, bolgesel, ulusal ve
uluslararasi spor organizasyonlari; spor organizasyonunun agamalari; spor
organizasyonlarmin planlanmasi ve yonetimi, miisabaka organizasyonu ve yarisma sistemleri,

spor organizasyonlarinda saglanacak hizmetler gibi konular ele alinmaktadir.

25SYG2004 Sporda Muhasebe ve Finans Yonetimi (2-0) 3 (AKTS-3)

Muhasebenin tanimi, muhasebe tiirleri ve muhasebenin fonksiyonlari; spor kurum ve
isletmelerinde muhasebenin temel ilkeleri; finansal faaliyet ve varliklarla iliskili kayitlama ve

izleme, muhasebe ve bilitce, muhasebe ve finans yonetimi gibi konular ele alinmaktadir.



25SYG2ASD Secmeli Alan Bilgisi-I (2-0) 4 (AKTS-4)

Se¢meli alan bilgisi-I boliimiinde ders igerikleri yer almaktadir.

25SYG2005 Kurumsal iletisim Yénetimi (2-0) 3 (AKTS-3)

Kurumsal felsefe, kurumsal imaj, kurumsal kimlik, kurumsal kiiltiir, kurumsal reklam,
kurumsal iletisimde stratejik planlama, spor orgiitlerinde kurumsal iletisim uygulamalarinin

degerlendirilmesi konular1 ele alinmaktadir.

25SYG2006 Antrenman Bilimi (2-0) 4 (AKTS-4)

Antrenman bilimine iliskin genel ve 6zel kavramlari tanitmak ve agiklamak, antrenman yazim
yontemlerini, sporda enerji metabolizmalari ile yiiklenme yontemleri ve biyomotor yetiler
arasindaki iligkileri 6gretilmesi ile performans iizerinde etkili olan temel biyomotor
ozelliklerin antrenman dongiisii i¢erisinde periyotlama yapilarak, siirecin nasil yonetilmesine

yonelik bilgilerin 6gretilmesi siirecini kapsar.

25SYG2007 Basketbol (1-2) 4 (AKTS-4)

Tanim, tarihge, temel durus, pas, top siirme, sut, ribaund, aldatmalar, bireysel ve takim

savunmasi, takim hiicumu, hizli hiicum, oyun sistemleri ve kurallar.

25SYG2008 Yiizme (1-2) 4 (AKTS-4)

Tamim, Tarihge, Temel Hazirlik Calismalar1 (Su Ustiinde Kalabilme, Nefes Alma, Ayak
Vurusu, Kol Cekisi, Makas Hareketi, v.b.) Serbest, Sirtiistii, Kurbagalama, Kelebek Yiizme,
Atlayislar ve Kurallar.



DORDUNCU YARIYIL
25SYB2USD Universite Ortak Secmeli Dersleri (1-1) 2 (AKTS-2)

Her tiniversitenin kendi biinyesinde 6grencilerin ilgi ve yetkinliklerine uygun nitelik ve
cesitlilikte, kisisel degisime ve gelisime deger katan her tiirlii glincel ve popiiler konularin yer
aldig1 derslerdir.

25SYB2001 Spor Sosyolojisi (2-0) 3 (AKTS-3)

Sosyoloji bilimi ve kuramlar; sosyal bir olgu olarak spor, spor ve sosyal kurumlar, spor
sosyolojisinin iglevleri; sosyallesme ve spor, sosyal hareketlilik ve spor, kiiltiir ve spor,
yabancilagsma ve spor, din ve spor, siyaset ve spor, toplumsal cinsiyet ve spor; amatorliik,

profesyonellik, sanayilesme siirecinde spor gibi konular ele alinmaktadir.

25SYB2002 Spor Ekonomisi (2-0) 3 (AKTS-3)

Ekonomi biliminin genel ilke, kuram, kavram ve siireglerinden hareketle, Tktisadi diisiince
icinde sporun yeri ve dnemi; spor endiistrisi, spor sektorii, sporun finansi ile ilgili gelismelerin
incelenmesinin yani sira; sporun toplumsal arz ve talebi ile genel 6zellikleri; sporda tiiketim
yatirim ve 0zellikleri, spor yatirimlarinin iktisadi gelismeye katkist ve 6l¢iilmesi; spor
yatirimlarinin finansmani, spor harcamalar1 ve maliyet, fayda analizi; spor ve iktisadi

kalkinma gibi konulara yer verilmektedir.

25SYB2003 Spor Tesisleri Yonetimi (2-0) 3 (AKTS-3)

Spora katilim neden ve tiirleri; spor tesislerinin tanimi, 6nemi ve uygulamadaki gesitleri;
Tiirkiye’de spor tesisleri ve sorunlari; spor tesislerinin yapimi, tasarim ve planlamasindaki
temel unsurlar; spor tesislerinde malzeme temini, giivenlik ve hijyen kurallari; tesislerinin

etkin ve verimli isletilmesinde temel unsurlar gibi konular ele alinmaktadir.

25SYB2004 Spor Orgiitlerinde Liderlik (2-0) 3 (AKTS-3)



Liderlik kavram ve kuramlari; lider ve yonetici ayrimi, liderlerin 6zellikleri, liderlerin giig
kaynaklari, geleneksel ve ¢agdas liderlik tarzlar1 ve sporda liderlik, 6zellikleri ve dnemi gibi

konular ele alinmaktadir.

25SYB200S Sporda Bilisim Yonetimi (2-1) 3 (AKTS-3)

Bilisim sistemleri ve teknolojileri, bilgisayar aglari ve internet, sistem analizi, siire¢ analizi,
haritalamasi ve modellemesi, siire¢ 6l¢iimii ve iyilestirilmesi, veri tabani yonetimi sistemleri

gibi konularin 6gretimi ve sporda kullanma becerisi kazandirmak.

25SYB2ASD Sec¢meli Alan Bilgisi-II (2-0) 4 (AKTS-4)

Se¢meli alan bilgisi-II béliimiinde ders igerikleri yer almaktadir.

25SYB2006 Futbol (1-2) 5 (AKTS-5)

Futbol spor dalinin Diinya'da ve Tiirkiye'de gelisimini, malzeme ve saha bilgisi. Teknigi
olusturan elementlerden, rakipten top alma becerilerini tanimlamak; duran toplart ayirt etmek;

kaleci tekniklerini gerceklestirmektir.

25SYB2BTS Se¢meli Bireysel ve Takim Sporlari-I (1-2) 4 (AKTS-4)

Secmeli bireysel ve takim sporlar1 boliimiinde ders igerikleri yer almaktadir.
BESINCI YARIYIL

258YG3001 Bilimsel Arastirma Yontemleri (2-0) 4 (AKTS-4)

Bilim ve bilimsel arastirma temel kavramlari, baslica aragtirma tiirleri yontem ve modelleri,
arastirmada problem, yontem, bulgu ve yorum, sonug ve onerilerin ortaya konulmasinda
izlenecek yollar. Bilgi edinme yollari, uygun istatistiklerin se¢cimi ve uygulanmasi, aragtirma

onerisi ve rapor hazirlama teknikleri.



25SYG3002 Spor Pazarlamasi (3-0) 4 (AKTS-4)

Spor endiistrisi ve spor pazarlamasi; spor pazarlamasi yonetimi, spor pazarlamasinda bilgi
sistemi ve pazarlama arastirmasi; tiiketici davranisi, spor pazarlama karmasi ve pazarlama
karmasi 6zellikleri; pazar boliimleme ve konumlandirma, spor {iriinii, fiyatlama ve dagitim;

tutundurma ¢alismalari, sponsorluk, spor sponsorlugu gibi konular ele alinmaktadir.

25SYG3003 Sporda Orgiitlenme (2-0) 4 (AKTS-4)

Uluslarlaras1 ve ulusal spor orgiitlerinin kurulus amaci, teskilat yapisi, gérevleri gibi konular

ele alinir.

25SYG3004 Spor Hukuku (3-0) 4 (AKTS-4)

Hukukun temel ilkeleri, hukukun dallar1 ve kaynaklari, anayasa, yasa ve yonetmelikler;
Tiirkiye’de spor hukuku, spora iligkin kanun, yonetmelik ve tiiziikler; 6zerklesme siireci,
ozerk spor federasyonlari; spor hukuku ile ilgili uluslararas1 mevzuat, uluslararasi
federasyonlar, uluslararasi spor yargisi; farkli hukuk dallar ile spor hukuku iligkisi, sporda
sozlesmeler, sporda siddet ve diizensizligin dnlenmesi ve spor giivenligi; sike ve tesvik primi
suclari, doping sugu ve yaptirimi, 6222 sayili yasanin degerlendirilmesi gibi konular ele

alinmaktadir.

25SYG3005 Hentbol (1-2) 5 (AKTS-5)

Hentbol oyun kurallarini anlayabilme ve tanimlayabilme, hentbol oyununun temel tekniklerini
uygulayabilme, hentbol oyununu meydana getiren savunma ve hiicum taktiklerini
uygulayabilme, hentbol oyununa yeni baslayan kisilere oyunun kurallarini tanitabilme,

hentbol oyununa yeni baslayan kisilere temel teknik ve taktiklerin 6gretimi.

25SYG3ASD Secmeli Alan Bilgisi-I1T (2-0) 4 (AKTS-4)
Se¢meli alan bilgisi-III boliimiinde ders igerikleri yer almaktadir.

25SYG3006 Mesleki Yabanei Dil- I (3-0) 5 (AKTS-5)



Sektorde kullanilan terimlerin agiklanmasi / Karsilasabilinecek mesleki terimlerin anlam ve
iceriklerinin acgiklanmasi / Mesleki konularda okuma ve okudugunu anlama ve kelime
dagarciginin gelistirilmesi / Terciime ilkelerinin agiklanmasi / Mesleki konularda terctime

uygulamalari / Rapor, basit is mektuplart ve CV yazma vb.

ALTINCI YARIYIL
25SYB3001 Sporda Istatistik (2-1) 4 (AKTS-4)

Temel kavramlar, veri girisi, veri organizasyonu, frekanslar, oranlar, grafikler, ortalama ve
degiskenlik ol¢iileri, hipotez testleri, ki-kare, varyans, regresyon, korelasyon ve zaman serileri

analizleri.

25SYB3002 Sporda Orgiitsel Davrams (3-0) 4 (AKTS-4)

Orgiitsel davramsin kuramsal temelleri; orgiit icinde birey ve kisilik yapilari; tutumlar ve is
tatmini, orgt kiiltiirli, gruplar, gurup dinamigi ve takim c¢alismasi; liderlik, ¢atisma, baglilik,

stres ve motivasyon gibi konular ele alinmaktadir.

25SYB3003 Karsilastirmali Spor Yonetimi (2-0) 4 (AKTS-4)

Ozellikle spor alaninda gelismis iilkelere ait spor yonetim yapilarmin incelenmesi,
aralarindaki farkliliklarin belirlenerek Tiirkiye ile mukayese edilmesi ve bu bilgiler 1s18inda

Tiirkiye i¢in uygun spor yonetim modelinin arastirilmasi.

25SYB3BTS Secmeli Bireysel ve Takim Sporlari-11 (1-2) 4 (AKTS-4)

Se¢meli bireysel ve takim sporlar1 boliimiinde ders igerikleri yer almaktadir.

25SYB3004 Voleybol (1-2) 5 (AKTS-5)



Voleybolun tanimini, voleybol oyununun genel karakteristik 6zelliklerini, Diinya'daki ve
Tiirkiye'deki tarihi gelisimini, voleybol oyun kurallarini, voleybol oyununun temel
tekniklerinin teorik ve uygulamali olarak 6gretimini saglamak, voleybol ile ilgili bilgi ve
becerileri kazandirmak, her tiirlii gelismeleri takip ederek etkinlik, organizasyonlar

diizenlenmesini ve yonetebilme becerisini kazandirmak.

25SYB3ASD Sec¢cmeli Alan Bilgisi-IV (2-0) 4 (AKTS-4)

Se¢meli alan bilgisi-IV boliimiinde ders igerikleri yer almaktadir.

25SYB300S5 Mesleki Yabanci Dil- 1T (3-0) 5 (AKTS-5)

Sektorde kullanilan terimlerin agiklanmasi / Karsilasabilinecek mesleki terimlerin anlam ve
iceriklerinin agiklanmasi / Mesleki konularda okuma ve okudugunu anlama ve kelime
dagarciginin gelistirilmesi / Terclime ilkelerinin agiklanmasi / Mesleki konularda terciime

uygulamalar1 / Rapor, basit is mektuplari ve CV yazma vb.

YEDINCi YARIYIL
25SYG4001 isletmede Mesleki Egitim (0-24) 20 (AKTS-20)

Kamu, 6zel sekter ve sivil toplum orgiitleri ile belediyelerin spor kurum, kurulus ve
isletmelerinde; bir sorumlu uygulama 6gretim elemani gozetiminde yapilan gézlem, inceleme
ve uygulamalar; kurumun ¢aligmalarmin degerlendirilmesi, mevzuatlarin ve sistemlerin
incelenmesi, is basinda uygulama becerisi, grup ¢aligmalari, kurum organizasyonu, kurum
icinde mikro yonetim uygulamalar1 ve bu ¢aligmalarin raporlandirilarak degerlendirilmesi gibi

uygulamalari kapsar. Bu ¢alismalarin esaslar1 bir yonergeyle belirlenir.

25SYG4002 isletmede Mesleki Egitim Degerlendirme (4-0) 4 (AKTS-4)

Spor Yonetici aday: tarafindan elde etmis oldugu teorik ve uygulama odakli bilgilerin farkli
ortamlarda (Genglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii Merkez ve Tasra Teskilati, Spor Kuliipleri,



Belediyeler vb.) deneyimlemesine iliskin yapmis oldugu mesleki egitim uygulamasinda elde

ettigi deneyimleri paylagma siirecini kapsar.

25SYG4003 Spor Bilimlerinde Arastirma Projesi-I (2-2) 6 (AKTS-6)

Spor yonetimi uzmanlik alanina iligkin bir aragtirma projesinin planlanmas yiiriitiilmesi

sonuglandirilmasi ve rapor olarak sunulmasini igerir.

SEKIiZiNCIi YARIYIL
25SYB4001 Girisimcilik ve Proje Yonetimi (2-2) 6 (AKTS-6)

Girisimcilige dair temel kavramlar, girisimcinin 6zellikleri ve gerekli beceriler, Girisimcilik
tiirleri, girisimcilik kiiltiirii, motivasyon, aile isletmeciligi, Kadin girisimciligi, Tiirkiye’de
girisimeilik etigi, Orgiit kiiltiiri, iletisim ve girisimcilik ag1, Girisimcilik ve imtiyaz hakka,
Yerel girisimcilik, Girisimcilik finansman, I plan1 kavranmi ve &geleri, Projenin tanima,
ozellikleri ve siiflandirilmasi, Proje yonetimi ve organizasyonu, Takim ¢alismasi (Farkl
disiplinlerin birlikte proje yazma kiiltiirli ), Mantiksal ¢er¢eve yaklasimi, Proje yonetiminde
biitgeleme, Proje ydnetiminde kontrol ve raporlama, Proje risk yonetimi, Ogrenci sunumlari

(is plan1 sunumlar1)

25SYB4002 Spor Bilimlerinde Arastirma Projesi-1I (2-2) 10 (AKTS-10)

Spor yonetimi uzmanlik alanina iligkin bir aragtirma projesinin planlanmas yiiriitiilmesi

sonuglandirilmasi ve rapor olarak sunulmasini igerir.



25SYB4003 Secmeli Alan Bilgisi-V (1-2) 4 (AKTS-4)

Se¢meli alan bilgisi-V boliimiinde ders igerikleri yer almaktadir.

25SYB4004 Spor Yonetiminde Etik (3-0) 5 (AKTS-5)

Etik kavramina genel bakis, etik ile ilgili kuramlar; ahlak gelisim kuramlari, degerler, ahlaki
karar verme siirecleri ve yaklagimlari; ¢esitli alanlarda etik, orgiitsel ve mesleki etik;
yonetimde etik ilkeler ve etik dis1 davranislar; sporsa etik ve fair play; spor yonetiminde etik,

ilkeler ve kodlar gibi konular ele alinmaktadir.

25SYB4005 Sporda insan Kaynaklar1 Yonetimi (3-0) 5 (AKTS-5)

Insan kaynaklar1 yonetiminin tanimi; sporda insan kaynaklar1 ydnetiminin énemi; sporda
insan kaynaklariin planlamasi, is analizleri, insan kaynagi bulma ve se¢me siireci; ise
uyumlagtirma, egitim ve gelistirme, performans degerlendirme, kariyer planlama, gelistirme

ve insan kaynaklari bilgi sitemi gibi konular ele alinmaktadir.

Secmeli Alan Bilgisi I ve ITT
Fiziksel Uygunluk (2-0) 3 (AKTS-3)

Insanlarin yasamsal sorunlarla miicadele edebilmeleri icin gerekli olan saglikli fizyolojik ve
psikolojik bir yapiya sahip olabilmelerini saglamak amaciyla yapmalar1 gereken sportif

etkinliklerin sistemli bir sekilde uygulanmasiin 6grenim ve 6gretimini kapsar.



Geleneksel Sporlar (2-0) 3 (AKTS-3)

Geleneksel Sporlarimizin tarihsel boyutu, sosyo-kiiltiirel durumu ile giinlimiizdeki durumunun
degerlendirilmesi ve yeni yaklasim sekillerinin tartisilmasi, se¢ili geleneksel sporlarin
(glires,cirit, binicilik, kizak vb) uygulanmasi, organizasyon ve 6gretimi hakkinda bilgi sahibi

olur

Herkes i¢in Spor ve Wellness (2-0) 3 (AKTS-3)

Herkes i¢in sporun tarihgesi ve gelisim siireci, Tiirkiye’de bu anlayisin yayginlagsmasi ve
orgiitlenme yapilari ele alinir. Diinyada herkes i¢in spor felsefesi ile yasam boyu spor
uygulamalari incelenir. Saglikli yasam ve egzersiz, yasam boyu sporun 6nemi, obezite ve kilo
kontrolii, cocuk ve genglerde spor, yaglilarda spor, fitness uygulamalar1 ve outdoor sporlar

gibi konular iizerinde durulur.

Olimpik Hareket (2-0) 3 (AKTS-3)

Dersin amaci, 6grencilere Antik Olimpiyat Oyunlari'nin felsefesini, Modern Olimpik
Hareketlerin kurulusunu etkileyen faktorleri, olimpizmin felsefi dayanaklarini, olimpik
kuruluslarin yap1 ve gorevlerini olimpik hareketin kars karsiya oldugu problemleri,
Tiirkiye'de olimpik hareketin kurulus ve gelisimini, Tiirkiye'nin modern olimpiyatlara katilim

stirecini aciklamaktir.

Sporcu Beslenmesi (2-0) 3 (AKTS-3)

Temel beslenme ilkeleri, karbonhidratlar, yaglar, proteinler, vitaminler, mineraller ve suyun
organizmadaki gorevleri, fiziksel performansa etkileri, miisabaka 6ncesi, aras1 ve sonrasi
beslenme ilkeleri, yas, cinsiyet ve hastalik durumlarina gére beslenme ve sporda agirlik

kontroliine iligkin bilgiler ve giincel beslenme akimlari1 konularini kapsar.



Secmeli Alan Bilgisi I ve IV
Engellilerde Spor (2-0) 3 (AKTS-3)

Dersin amaci, 6grencilere engellilere yonelik beden egitim ve spor konusunda bilgi ve

deneyimlerin kazandirilmasidir.

Bu dersin sonuna 6grenciler; engellilere yonelik beden egitim ve spor konusunda bilgi ve

deneyim kazanmis olur.
Spor ve Medya (2-0) 3 (AKTS-3)

Spor-medya iliskisi, spor haberciliginin tarihgesi, Spor basininda ¢alisanlarin 6zellikleri ve
orgiitlenme, Spor basininda haber degerleri, Spor haberi yazma siireci ve popiiler kiiltiir ve

spor haberciligi konularinda bilgi sahibi olma ve uygulama yapacaktir.

Spor ve Turizm (2-0) 3 (AKTS-3)

Turizm, Spor Turizmi ve Diger Turizm ¢esitleri gibi konulari, Turizme bagh olarak spor
turizminin iilke tanitimina ve ekonomisine faydalarini analiz edebilmeyi, Farkindalik
yaratmak, kendini 6n plana ¢ikarmak gibi yetiler kazanma ve spor ve medya biliminin

spordaki 6nemini kavrar.

Sporda Siddet ve Saldirganhk (2-0) 3 (AKTS-3)

Bu ders, spor ortamlarinda ortaya ¢ikan siddet ve saldirganlik davranislarini incelemeyi
amagclar. Sporda siddetin sosyolojik, psikolojik ve kiiltiirel boyutlar ele alinacak; bireysel ve
toplumsal etkileri degerlendirilecektir

Yashlik ve Spor (2-0) 3 (AKTS-3)



Yaslanma siireci, organizma iizerindeki etkileriyle birlikte fizyolojik, psikolojik ve sosyal
degisimlere yol acar. Bu kapsamda, aktif yaglanan bireylerle sedanter yaslanan bireylerin
karsilagtirildigr caligmalar incelenir. Spor, egzersiz, fiziksel aktivite, saglik, 1stnma ve soguma
gibi temel kavramlar agiklanarak diizenli egzersizin viicutta neden oldugu artis ve azalig
gosteren degerler ele alinir. Temel kas ve hareket sistemi iglevleri incelenir, yash bireyler igin
egzersizlerde dikkat edilmesi gereken noktalar vurgulanir ve yaslilara 6zel egzersiz

programlarinin 6zellikleri tizerinde durulur.

Secmeli Alan Bilgisi V
Fiziksel Uygunluk (1-2) 4 (AKTS-4)

Insanlarin yasamsal sorunlarla miicadele edebilmeleri igin gerekli olan saglikli fizyolojik ve
psikolojik bir yapiya sahip olabilmelerini saglamak amaciyla yapmalari gereken sportif

etkinliklerin sistemli bir sekilde uygulanmasinin 6grenim ve dgretimini kapsar

Hareket Egitimi (1-2) 4 (AKTS-4)

Temel hareket becerileri (yer degistirme, dengeleme, nesne kontrolii gerektiren ve
birlestirilmis hareketleri); hareket kavram ve ilkelerini (viicut farkindaligi, alan farkindaligi,
efor ve hareket iligkileri) uygulayarak 6grenme ve 6gretimine yonelik bilgilerin aktarilmasini

kapsar.

Ritim Egitimi ve Dans (1-2) 4 (AKTS-4)

Ritim Egitimi ve Dans dersi, 6grencilerin ritim algisin1 gelistirmeyi, miizik ve hareket
uyumunu saglamay1 ve dansin temel tekniklerini 6grenmelerini amaclar. Ders kapsaminda,
ritim ¢aligmalari, temel dans adimlar1 ve koreografi olusturma becerileri kazandirilir. Ayrica,
dansin fiziksel, zihinsel ve sosyal faydalar1 vurgulanarak 6grencilerin estetik ve koordinasyon

yeteneklerini gelistirmesi hedeflenir.



Secmeli Bireysel ve Takim Sporlari
Artistik Yiizme (1-2) 4 (AKTS-4)

Olimpik su sporlarindan artistik ylizme hakkinda temel bilgilere sahip olmak. Artistik yiizme
temel pozisyonlar ve hareketlerin uygulaniginin 6grenimi. Ulusal ve uluslararasi yarigmalar ile
kurallar1 hakkinda bilgi sahibi olmak.

Badminton (1-2) 4 (AKTS-4)

Badmintonun tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, biyomotor yeti

caligmalari, temel hareket ve yardim sekilleri.

Boks (1-2) 4 (AKTS-4)

Boksun tarihgesi, tanimi, miisabaka kurallar1 ve degerlendirme kurallari. Malzemelerin

tanimi, biyomotor yeti ¢aligmalari, temel hareket ve yardim sekilleri.

Giires (1-2) 4 (AKTS-4)

Glires’in tarihgesi, tanimi, miisabaka ve degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimu,

biyomotor yeti ¢aligmalari, temel hareket egitimi 6grenimi ve 6gretim yontemleri.

Masa Tenisi (1-2) 4 (AKTS-4)

Masa Tenisinin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, temel teknik

beceri ve hareket 6grenimi-6gretimi.
Pilates (1-2) 4 (AKTS-4)

Salon kurallari, malzemelerin standartlari, diger branslar ile arasindaki fiziki farkliliklar,

pilates hareket ilkeleri.



Step Aerobik (1-2) 4 (AKTS-4)

Salon kurallari, malzemelerin standartlari, diger branslar ile arasindaki fiziki farkliliklar, Step

aerobikte ritim ve hareket ilkeleri.

Tenis (1-2) 4 (AKTS-4)

Tenisin tarihgesi, tanimi, miisabaka kurallari. Malzemelerin ve miisabaka alanin tanimu,

bransin gerektirdigi biyomotor yeti ¢caligmalari, temel teknik beceri 6grenimi-6gretimi.

Trekking (1-2) 4 (AKTS-4)

Trekking dersi, doga yiirliylisii ve agik hava etkinliklerine yonelik temel bilgi ve becerilerin
kazandirilmasini amaglar. Ders kapsaminda, trekking ekipmanlari, rota planlama, dogada
giivenlik, ¢evre bilinci ve fiziksel dayaniklilik gelistirme konulari ele alinir. Ayrica,
trekkingin fiziksel, zihinsel ve sosyal faydalar1 vurgulanarak 6grencilerin dogayla uyumlu bir

sekilde hareket etme becerileri gelistirilir.

Viicut Gelistirme ve Fitness (1-2) 4 (AKTS-4)

Viicut Gelistirme ve Fitness’in tarihgesini ve genel kavramlar1 6grenmek. Viicut Gelistirme

prensiplerini 6grenmek. Fitness malzemelerinin 6grenimi.



