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Önkoşul Dersi

Öğretim Üyesi

E-posta

Telefon

Öğretim Üyesi 

Yardımcıları

E-posta

Dersin Tanımı

Dersin Kitabı 
ve/veya 

Kaynaklar

Açıklamalar

HAFTA

1.Hafta

2.Hafta

3.Hafta

4.Hafta

5.Hafta

6.Hafta

7.Hafta

8.Hafta

9.Hafta

10.Hafta

11.Hafta

12.Hafta

13.Hafta

14.Hafta

15.Hafta

Sınav 
Türü

100,0

  İstanbul Esenyurt Üniversitesi                                                                                                                                                                                                                  
SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

DERS İZLEME PROGRAMI
2025-2026 Güz Yarıyılı

Ders Kodu

Ders Adı Ders Türü Haftalık Ders Saati Kredi ECTS Kampüs / Haftalık Gün ve Saati / Derslik

Elektroterapi Ders 3,00

Önkoşullu Dersi

Öğrenci Görüşme Gün ve 

Saati

Ofis / Oda No

Telefon

Ofis / Oda No

Bu derste; Elektroterapinin Tarihçesi ve Terminoloji,Elektriksel Güvenlik,Düz Akım,İyontoforezis, Tıbbi ve Cerrahi Galvanizm,Modifiye Galvanik Akımlar,Elektrik 
Stimülasyonu,Alçak Frekanslı Akımlar,Elektrodiagnostik Testler,Diadinamik akımlar,Enterferensiyal akımlar,Rus Akımları ve Ultra-Reiz Akımları,Mikroakım 
Stimülasyonu,Enfeksiyon Kontrolü,Elektroterapide Güncel Cihazlar, Transkutanöz Elektriksel Sinir Stimülasyonu-1,Transkutanöz Elektriksel Sinir Stimülasyonu-2,Yüksek 
Voltaj Stimülasyonu,Nöromusküler Elektrik Stimülasyonu,Sağlıklı ve Denerve Kasın Elektrik Stimülasyonu,Fonksiyonel Elektrik Stimülasyonu,Yüksek Frekanslı Akımlar,Kısa 
Dalga Diatermi, Kesikli Kısa Dalga Diatermi,Mikrodalga Diatermi,Ultrason,Manyetik Alan Terapisi,Biofeedback,Ekstrakorporeal Şok Dalga Tedavisi (ESWT),Elektroterapide 
Kanıta Dayalı Yaklaşımlar,Genel kilinik uygulamalar; konuları işlenecektir.

Fiziksel Modaliteler ve Elektroterapi / Arzu Razak Özdinçler
Kanıta Dayalı Elektroterapi / Edibe Yakut                                                                                                                                                                                                                                                             
Elektroterapide Temel Prensipler ve Klinik Uygulamalar / Nuray Kırdı, Aydan Meriç, Çiğdem Ayhan, Z. Özlem Yürük                                                                                                                                                                                                                         
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon / Z. Candan Algun                                                                                                                                                                                                                                                 
Fizyoterapi ve Rehabiltasyon /  Ayşe Karaduman, Öznur Tunca Yılmaz

 

Kaynak No - İlgili BölümKonular

Ders Kaynakları ve Ders Notları

Ders Kaynakları ve Ders Notları

Ders Kaynakları ve Ders Notları

Ders Kaynakları ve Ders Notları

Ders Kaynakları ve Ders Notları

Ders Kaynakları ve Ders Notları

Ders Kaynakları ve Ders Notları

Ders Kaynakları ve Ders Notları

Ders Kaynakları ve Ders Notları

Ders Kaynakları ve Ders Notları

Ders Kaynakları ve Ders Notları

Yarıyıl / Yıliçi Değ. Notuna 

Katkısı (%)

-

Değerlendirme Araçları

Ders Kaynakları ve Ders Notları

Ders Kaynakları ve Ders Notları

-

Yarıyıl / Yıliçi Değerlendirme Bilgileri

Ara Sınav 1 40,0 Ara Sınav

-0Bütünleme Sınavı (varsa)

Başarı Notuna 
Katkısı (%)

TarihAdetÖlçme Aracı

60-1Yarıyıl / Yılsonu Sınavı

Ağrı mekanizması ve ağrı tedavisinde kullanılan akımlar: enterferansiyel ve Rus akımları

Orta frekanslı akımlar, Rus akımları

Orta frekanslı akımlar, enterferansiyel akımlar

Kısa dalga diaterminin mekanizması, fizyolojik ve tedavi tesirleri

Yüksek frekanslı akımlar

Transkuteneal elektriksel sinir stimülasyonu (TENS)

Mikrodalga diatermi, kesikli kısa dalga diatermi

Ara sınav

Kısa dalga diatermi uygulamasının endikasyon ve kontraendikasyonları

Kesikli ultrason, fonoforezis

Ultrasonun endikasyon ve kontraendikasyonları

Ultrasonun elde edilişi, fiziksel özellikleri, tedavi ve fizyolojik etkileri

ESWT

Magnetoterapi

Final Sınavı


