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Bu derste; norofizyolojik yaklasimlarin tanitilmasi, motor 6grenme ve merkezi sinir sisteminin ¢alisma prensipleri, eriskin Bobath norofizyolojik yaklasiminda temel prensipler ,
hemiplejik hastanin Bobath yaklagimina gore degerlendirilmesi, ¢evresel diizenlemeler ve el tutus teknikleri, Bobath yaklasimi uygulamalari-I, Bobath yaklasimi uygulamalari -1I,
Dersin Tammi propriseptif ndromuskiiler fasilitasyon (PNF) tekniklerine giris, ist ekstremite paternleri, alt ekstremite paternleri, boyun ve gdvde PNF paternleri, bilateral PNF paternleri, fasilitasyon
ve inhibisyon teknikleri, kuvvet yayilimi, 6zel kosullarda PNF uygulamalari, yatak aktivitelerinde PNF uygulamalari; konulari islenecektir.
Bobath Kavrami : Norolojik Rehabilitasyonda Teori ve Klinik Uygulama / Sue Raine, Sue Raine, Ayse Karaduman
Norolojik Hastaliklarin Rehabilitasyonu / Prof. Dr. Turgut Goksoy
Dersin Kitab: N . . &
Fizyoterapi ve Rehabiltasyon / Ayse Karaduman, Oznur Tunca Yilmaz
ve/veya Norolojik Rehabilitasyon: Sinir Sistemi Hastaliklarinda Tani-Tedavi ve RehaBilitasyon / Prof. Dr. Turgut Goksoy
Kaynaklar Renkli Néroloji Atlast / Reinhard Rohkamm ; Ceviri : Hulusi Kegeci ; Cizimler : Manfred Giither
Aciklamalar
HAFTA Konular Kaynak No - ilgili Boliim
1.Hafta Norofizyolojik yaklagimlarin tanitilmasi, motor 6grenme ve merkezi sinir sisteminin ¢alisma prensipleri Ders Notu ve Ders Kaynaklari
2.Hafta Eriskin Bobath nérofizyolojik yaklasiminda temel prensipler Ders Notu ve Ders Kaynaklari
L . X Ders Notu ve Ders Kaynaklari
3.Hafta Hemiplejik hastanin Bobath yaklasimina gore degerlendirilmesi
4.Hafta Cevresel diizenlemeler ve el tutus teknikleri Ders Notu ve Ders Kaynaklar:
5.Hafta Bobath yaklagimi uygulamalari-I Ders Notu ve Ders Kaynaklari
6.Hafta Bobath yaklagimiuygulamalari-11 Ders Notu ve Ders Kaynaklari
7.Hafta Propriseptif ndromuskiiler fasilitasyon (PNF) tekniklerine giris Ders Notu ve Ders Kaynaklari
8.Hafta Ara smav Ders Notu ve Ders Kaynaklari
9.Hafta Ust ekstremite paternleri, alt ekstremite paternleri Ders Notu ve Ders Kaynaklari
10.Hafta Boyun ve govde PNF paternleri, bilateral PNF paternleri Ders Notu ve Ders Kaynaklari
11.Hafta Boyun ve govde PNF paternleri, bilateral PNF paternleri Ders Notu ve Ders Kaynaklari
12.Hafta Fasilitasyon ve inhibisyon teknikleri, kuvvet yayilimi Ders Notu ve Ders Kaynaklari
13.Hafta Ozel kosullarda PNF uygulamalari Ders Notu ve Ders Kaynaklari
14.Hafta Yatak aktivitelerinde PNF uygulamalar Ders Notu ve Ders Kaynaklari
15.Hafta FINAL SINAVI Ders Notu ve Ders Kaynaklari
Olgme Aract Adet Tarih Basar1 Yanyil / Yili¢i Deg. Sinav Tiirii
Notuna Notuna Katkisi (%)
Yariyil / Yilsonu Smavi 1 60 -
Degerlendirme Araglari Biitiinleme Sinavi (varsa) 0 -
Yariyil / Yili¢i Degerlendirme Bilgileri
40,0 100,0
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